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Annotatsiya: Ushbu maqolada sun'iy intellektning (SI) kelajakdagi inson hayotiga, xususan, 

iqtisodiy sohadagi ta'siri tahlil qilinadi. Tadqiqotda SI texnologiyalarining yalpi ichki mahsulot 

(YaIM) o'sishiga qo'shadigan hissasi, mehnat bozoridagi strukturaviy o'zgarishlar va iste'molchilar 

xulq-atvorining transformatsiyasi ko'rib chiqiladi. PwC va Goldman Sachs kabi xalqaro 

tashkilotlarning statistik ma'lumotlariga tayanib, 2030-yilga kelib SI jahon iqtisodiyotiga 15,7 

trillion dollar miqdorida foyda keltirishi prognoz qilinmoqda. Maqolada mehnat unumdorligining 

oshishi bilan birga, ish o'rinlarining qisqarishi va yangi kasblarning paydo bo'lishi o'rtasidagi 

muvozanat muhokama qilinadi. Shuningdek, raqamli iqtisodiyot sharoitida ijtimoiy tengsizlikning 

oldini olish va SI etikasini tartibga solish bo'yicha tavsiyalar berilgan. 

Абстракт: Данная статья посвящена анализу влияния искусственного интеллекта (ИИ) на 

социально-экономическую жизнь человека в будущем. В исследовании рассматриваются 

вклады технологий ИИ в рост мирового ВВП, структурные изменения на рынке труда и 

трансформация потребительского поведения. Опираясь на статистические данные ведущих 

международных организаций, таких как PwC и Goldman Sachs, прогнозируется, что к 2030 

году ИИ принесет мировой экономике до 15,7 трлн долларов. В статье обсуждается баланс 

между ростом производительности труда, вытеснением традиционных рабочих мест и 

созданием новых профессий. Особое внимание уделяется рискам цифрового неравенства и 

необходимости этического регулирования ИИ в условиях глобальной цифровизации 

экономики. 

Abstract : This article analyzes the impact of artificial intelligence (AI) on human socio-economic 

life in the future. The study examines AI's contribution to global GDP growth, structural shifts in 

the labor market, and the transformation of consumer behavior. Drawing on statistics from major 

international organizations like PwC and Goldman Sachs, it is projected that AI will contribute up 

to $15.7 trillion to the global economy by 2030. The article discusses the equilibrium between 

increased labor productivity, job displacement, and the emergence of new professions. Special 

emphasis is placed on the risks of the digital divide and the necessity for ethical AI regulation in the 

context of global economic digitalization. 
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Введение:Наступление четвертой промышленной революции ознаменовало начало эпохи, 

где искусственный интеллект (ИИ) перестает быть элементом научной фантастики и 

становится центральным драйвером глобальных экономических изменений. В ближайшие 

десятилетия ИИ радикально изменит повседневную жизнь человека, проникая в 

фундаментальные аспекты производства, распределения и потребления благ. Процесс 

цифровизации, начавшийся в конце XX века, достиг своей кульминации с появлением 

генеративных моделей и систем машинного обучения, способных не только выполнять 

рутинные задачи, но и принимать сложные стратегические решения. В результате 

современная экономическая наука сталкивается с необходимостью переосмысления роли 

человеческого труда и капитала в условиях тотальной автоматизации интеллектуальной 

деятельности [1; 12 б]. 

Актуальность данного исследования обусловлена стремительными темпами внедрения ИИ 

во все отрасли мировой экономики. По прогнозам ведущих аналитических агентств, таких 

как PwC, влияние ИИ на мировой ВВП к 2030 году может составить до 14%, что эквивалентно 

15,7 трлн долларов США. Этот объем превышает совокупный текущий объем производства 

Китая и Индии вместе взятых. Однако за впечатляющими цифрами экономического роста 

скрываются глубокие социальные трансформации. Ожидается, что ИИ изменит характер 

работы для 40% занятого населения планеты, создавая как возможности для повышения 

благосостояния, так и риски массовой технологической безработицы. Таким образом, 

изучение механизмов воздействия ИИ на жизнь человека становится первоочередной задачей 

для экономистов и политиков [2; 45 б]. 

Экономический ландшафт будущего будет характеризоваться высокой степенью 

персонализации товаров и услуг. Благодаря способности ИИ анализировать колоссальные 

объемы данных в режиме реального времени, компании смогут предсказывать потребности 

потребителей еще до того, как они будут осознаны самими людьми. Это приведет к переходу 

от экономики массового производства к экономике индивидуального спроса. Жизнь человека 

станет более комфортной и эффективной: умные города, персонализированная медицина и 

адаптивное образование станут стандартом, а не привилегией. В то же время, такая 

трансформация требует создания новой нормативно-правовой базы, способной защитить 

права граждан в цифровой среде [4; 22 б]. 

Несмотря на позитивные ожидания, существует серьезная угроза усиления «цифрового 

разрыва» между развитыми и развивающимися странами. Если технологические гиганты 

сохранят монополию на разработку ключевых алгоритмов ИИ, это может привести к 

концентрации капитала в руках ограниченного числа государств и корпораций. Для человека 

будущего это означает риск оказаться в ситуации, когда доступ к благам цивилизации будет 

напрямую зависеть от уровня технологической оснащенности его региона. Проблема 

неравенства доходов и доступа к технологиям становится центральной в дискуссиях о 

будущем человечества в эпоху доминирования ИИ [5; 18 б]. 

Целью данной статьи является комплексный анализ социально-экономических последствий 

внедрения ИИ и прогнозирование изменений в жизни человека на горизонте до 2035 года. 

Мы рассмотрим ИИ не просто как технологический инструмент, а как новый фактор 

производства, способный изменить саму структуру социально-экономических отношений. В 

рамках работы будут проанализированы статистические данные о вкладе ИИ в 
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производительность труда и динамику рынка занятости, что позволит сформулировать 

практические рекомендации по адаптации общества к новым условиям существования [7; 33 

б]. 

Обзор литературы 

Проблема влияния автоматизации и ИИ на экономику обсуждается в работах многих 

выдающихся экономистов современности. Эрик Бриньолфссон и Эндрю Макафи в своем 

труде «Вторая эра машин» утверждают, что мы находимся в точке перегиба, где цифровые 

технологии начинают экспоненциально ускорять экономический прогресс. Они 

подчеркивают, что в отличие от предыдущих промышленных революций, нынешняя 

трансформация затрагивает не только физический, но и когнитивный труд. В свою очередь, 

Дарон Аджемоглу в своих исследованиях выражает более осторожный взгляд, указывая на 

то, что чрезмерная автоматизация может привести к снижению реальных зарплат и усилению 

социального неравенства, если технологии не будут дополнять человеческий труд, а лишь 

замещать его [3; 105 б]. 

Международные институты, такие как МВФ и Всемирный экономический форум, регулярно 

публикуют отчеты, посвященные «будущему работы». Согласно докладу Goldman Sachs 

(2023), генеративный ИИ может автоматизировать до 300 миллионов рабочих мест по всему 

миру, но одновременно с этим способствовать росту производительности труда на 1,5 

процентных пункта ежегодно. В узбекской экономической литературе также уделяется 

внимание вопросам цифровизации: исследователи подчеркивают важность подготовки 

кадров для IT-сектора и необходимость адаптации национальной экономики к глобальным 

технологическим трендам. Большинство авторов сходятся во мнении, что успех 

трансформации зависит от качества институциональной среды и готовности государства 

инвестировать в человеческий капитал [8; 50 б]. 

Методология 

Для достижения поставленной цели в исследовании был использован комплексный подход, 

сочетающий в себе количественные и качественные методы анализа. Основным 

инструментом стал сравнительный анализ статистических данных, полученных из отчетов 

ведущих мировых консалтинговых агентств (PwC, McKinsey, Gartner) и международных 

финансовых организаций (МВФ, Всемирный банк). Данный метод позволил выявить 

ключевые тенденции роста ВВП под влиянием ИИ и определить секторы экономики, 

наиболее подверженные трансформации в долгосрочной перспективе. 

Второй этап исследования включал в себя метод сценарного прогнозирования. На основе 

текущих темпов внедрения ИИ были построены три сценария развития событий: 

оптимистичный (полная синергия ИИ и человека), базовый (умеренный рост с локальными 

кризисами на рынке труда) и пессимистичный (углубление цифрового разрыва и социальная 

нестабильность). Этот метод помог оценить риски и выгоды для конечного потребителя и 

работника в зависимости от выбранной государственной стратегии регулирования 

технологий. 

Дополнительно применялся контент-анализ научных публикаций и нормативных актов в 

области этики ИИ. Это позволило сформулировать теоретическую базу для обсуждения 

вопросов конфиденциальности данных и алгоритмической справедливости. Синтез 

полученных результатов обеспечил возможность формирования целостной картины 
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будущего, в котором искусственный интеллект становится неотъемлемой частью социально-

экономической архитектуры общества [9; 14 б]. 

Анализ и результаты 

1-таблица. Прогноз вклада ИИ в ВВП регионов мира к 2030 году 

Регион Вклад в ВВП 

(в %) 

Вклад в ВВП (в трлн 

долл. США) 

Основной фактор роста 

Китай 26.1 7.0 Автоматизация 

промышленности 

Северная Америка 14.5 3.7 Потребительский спрос и 

технологии 

Страны Северной 

Европы 

9.9 1.8 Эффективность госсектора 

Развивающиеся 

страны 

5.6 1.2 Оптимизация сельского 

хозяйства 

Весь мир (всего) 14.0 15.7 Комплексная цифровая 

трансформация 

 

Анализ текущей ситуации показывает, что искусственный интеллект уже сегодня вносит 

значительный вклад в глобальную экономику. Основными драйверами роста являются 

повышение производительности труда за счет автоматизации бизнес-процессов и 

стимулирование потребительского спроса через персонализацию продуктов. По оценкам 

PwC, к 2030 году наибольшую выгоду от внедрения ИИ извлечет Китай (прирост ВВП до 

26,1%) и Северная Америка (14,5%). Эти регионы активно инвестируют в инфраструктуру 

данных и подготовку специалистов, что создает фундамент для технологического лидерства.  

Влияние ИИ на жизнь человека в будущем можно разделить на два ключевых направления: 

материальное благосостояние и качество жизни. С точки зрения материального 

благосостояния, автоматизация снижает себестоимость товаров, делая высокотехнологичные 

решения доступными для широких слоев населения. Однако этот процесс сопровождается 

серьезной перестройкой рынка труда. Традиционные профессии, связанные с обработкой 

данных, логистикой и даже первичной диагностикой в медицине, переходят в зону 

ответственности алгоритмов. 

1-таблица. Прогноз вклада ИИ в ВВП регионов мира к 2030 году (на основе данных PwC). 

Продолжение анализа: Трансформация рынка труда и быта 

Статистика показывает, что 40-60% рабочих мест в развитых странах могут быть частично 

автоматизированы уже к 2035 году. Это не означает исчезновения профессий, но требует от 

человека новых компетенций. Жизнь человека будущего будет неразрывно связана с 

понятием «lifelong learning» (обучение на протяжении всей жизни). Экономика знаний 

потребует от людей навыков критического мышления, эмоционального интеллекта и 

способности управлять сложными ИИ-системами. Таким образом, рабочая неделя может 

сократиться до 30 или даже 20 часов, высвобождая время для творчества и саморазвития. 

В бытовом плане ИИ изменит облик жилища и городской среды. «Умные» дома будут 

самостоятельно оптимизировать потребление энергии, снижая расходы домохозяйств на 15-

20%. Автономный транспорт сделает передвижение дешевле и безопаснее, фактически 
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устраняя необходимость владения личным автомобилем. В медицине ИИ позволит перейти к 

превентивной модели: носимые устройства будут мониторить состояние здоровья 24/7, что 

может увеличить среднюю продолжительность жизни на 5-10 лет к середине века. Ниже 

представлена визуализация интеграции человека и ИИ в рабочем пространстве будущего. 

1-рисунок. Взаимодействие человека и ИИ в профессиональной среде будущего. 

 
1-рисунок. Концепция сотрудничества человека и ИИ: алгоритмы берут на себя аналитику, 

человек — стратегию и этику. 

Muhokama (Обсуждение) 

Результаты исследования подчеркивают двойственную природу влияния ИИ. С одной 

стороны, мы видим колоссальный потенциал для экономического роста и повышения 

комфорта жизни. С другой стороны, возникают этические и социальные вызовы, которые 

невозможно игнорировать. Главный вопрос заключается в том, как распределить выгоды от 

внедрения ИИ. Без активного государственного вмешательства и введения механизмов 

социальной защиты, таких как безусловный базовый доход или программы масштабной 

переподготовки кадров, мир рискует столкнуться с беспрецедентным ростом неравенства [11; 

77 б]. 

Также важным аспектом является «прозрачность» алгоритмов. Жизнь человека будущего 

будет зависеть от решений, принимаемых ИИ: от выдачи кредитов до назначения лечения. 

Если алгоритмы будут работать по принципу «черного ящика», это создаст почву для 

дискриминации и ошибок. Поэтому обсуждение будущего ИИ должно включать не только 

экономические показатели, но и вопросы цифровых прав человека. Экономика будущего — 

это не только эффективность, но и доверие к технологиям, которые управляют миром [13; 41 

б]. 

Кроме того, необходимо учитывать экологический аспект. Обучение крупных языковых 

моделей требует огромного количества электроэнергии. Если переход к ИИ-экономике не 

будет синхронизирован с переходом на возобновляемые источники энергии, технологический 

прогресс может ускорить климатический кризис. Таким образом, устойчивое развитие в 

эпоху ИИ требует комплексного подхода, объединяющего технологическую мощь, 

социальную справедливость и экологическую ответственность [14; 59 б]. 
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Заключение 

Подводя итог исследованию, можно с уверенностью сказать, что искусственный интеллект 

станет фундаментальным элементом социально-экономической реальности будущего. Он 

обеспечит беспрецедентный рост производительности, который может добавить до 15,7 трлн 

долларов к мировому богатству к 2030 году. Жизнь человека станет более эффективной 

благодаря автоматизации рутины, персонализации услуг и прорывам в медицине и 

образовании. Однако эта трансформация потребует от общества готовности к радикальным 

изменениям на рынке труда и в системе распределения доходов. 

Для минимизации рисков необходимо сосредоточиться на трех ключевых направлениях: 

реформировании системы образования (акцент на навыки, недоступные ИИ), создании 

гибких систем социальной защиты и разработке международных этических стандартов 

использования технологий. Искусственный интеллект — это мощный инструмент, и то, 

изменит ли он жизнь человека к лучшему, зависит не от самих алгоритмов, а от мудрости 

политических и экономических решений, принимаемых сегодня. Будущее с ИИ — это не 

конец человеческого труда, а начало новой эры, где человек сможет сосредоточиться на 

творчестве и созидании, доверив машинам выполнение механических и аналитических задач. 
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