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NOGIRONLIGI BO‘LGAN SHAXSLARNI JTIMOY HIMOYA QILISH BO‘YICHA

Usmonova Muhabbat Sa’dulla qizi
"Inson™ ijtimoiy xizmatlar markazi psixologi

Anotatsiya: Ushbu maqola nogironligi bo‘lgan shaxslarni ijtimoiy himoya qilish masalasini ilmiy
jihatdan yoritadi. Maqgolada nogironlik tushunchasining zamonaviy ta’riflari, xalqaro va milliy
gonunchilik asoslari, O‘zbekistonda ushbu sohada amalga oshirilayotgan chora-tadbirlar va mavjud
muammolar tahlil qilinadi. Nogironligi bo‘lgan shaxslarni iqtisodiy qo‘llab-quvvatlash,
infratuzilmaning moslashuvi, inklyuziv ta’lim va jamiyatdagi stereotiplar kabi asosiy yo‘nalishlar
keng yoritiladi. Maqola xalgaro tajribalar va milliy kontekstni solishtirish orgali ushbu sohada
islohotlar zarurligini ta’kidlaydi hamda nogironligi bo‘lgan shaxslarni jamiyatning faol a’zolari
sifatida integratsiya qilish bo‘yicha takliflar keltiradi.
Kalit so‘zlar: Nogironlik, ijtimoiy himoya, inklyuziv ta’lim, teng huquqlilik, ijtimoiy integratsiya,
BMT Nogironlar huquqglari to‘g‘risidagi konvensiyasi, O‘zbekiston qonunchiligi, infratuzilma,
bandlik, stereotiplar.
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Annotation: This article scientifically covers the issue of social protection of persons with
disabilities. The article analyzes modern definitions of the concept of disability, international and
national legislative frameworks, measures implemented in this area in Uzbekistan, and existing
problems. Key areas such as economic support for persons with disabilities, adaptation of
infrastructure, inclusive education, and stereotypes in society are widely covered. The article
emphasizes the need for reforms in this area by comparing international experience and the national
context, and makes proposals for integrating persons with disabilities as active members of society.
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O COLIMAJIBHOM 3AILIIUTE MHBAJINIOB
Ycmanosa Myxa60ar Cagynna no4n
Ilcuxomor uenTpa counaabHbIX yeayr « Ancon»
AHHOTaI[I/Iﬂ: B cratbe HAay4YHO pacCMaTpruBaCTCA np06neMa COLII/IaJIBHOfI 3alllUThl JIMIO C
OIrpaHNMYCHHBIMH BO3MOXXHOCTAMMU. B cratne AHAIIM3UPYIOTCA COBPEMCHHBIC OIIPCACIICHUA ITOHATUSA
HHBAJIMJITHOCTH, OCHOBBI MCKIAYHAPOAHOTO KW  HAOUOHAJIBHOI'O0 3aKOHOAATCJIIBCTBA, MCPBHI,
peaiin3yeMble B 3ToM oOjactu B Y30eKucTaHe, CYyLIECTBYIOIIME MpobOiieMbl. BynyT mmpoxo
OCBCIICHBI TaKMWC KIIFOYCBBIC HAIIPABJIICHHA, KaK OJOKOHOMHUYCCKAsA ITOAJACPIKKaA J'IIO}ICﬁ C
OrpaHUYCHHBIMH BO3MOXHOCTAMHU, adariTallusa I/IH(l)paCprKTypBI, HMHKIIFO3UBHOC 06pa3OBaHI/Ie u
CTCPCOTHUIILI B O6IJ_ICCTBC. B cratne MMOAYCPKHUBACTCS HCO6XO,Z[I/IMOCTL pe(bopM B 3TOM 00J1aCTH nyTeM
CpaBHCHHUA MCKAYHAPOIHOI'O OIbITAa U HAIIMOHAJIBHOTO KOHTCKCTA, a@ TAKKC HJAIOTCA NMPCIJIOKCHUA
IO UHTCTpalru JIUL C OTPaHUYCHHBIMHA BO3MOKHOCTSAMU B KAYCCTBC AKTHUBHBIX YJICHOB OGH.ICCTBB..
KuroueBble cioBa: I/IHBaJ'II/I)IHOCTI), conualjibHas 3aluTa, MHKIIFO3MBHOC 06pa3013aHHe, PaBE€HCTBO,
conuanbHas uHTerpanus, Kousenmms OOH o nmpaBax WHBaIUI0B, 3aKOHOATEIIBCTBO Y 30EKHUCTaHA,

WH(PPACTPYKTYypa, 3aHATOCTh, CTEPEOTHUITHI.
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Nogironligi bo‘lgan shaxslarni ijtimoiy himoya gilish masalasi zamonaviy jamiyatlarda eng muhim

ijtimoiy-siyosiy va axlogiy muammolardan biri sifatida e’tirof etiladi. Ushbu soha nafagat inson
huquglari va tenglik tamoyillariga asoslanadi, balki jamiyatning umumiy farovonligi va bargaror
rivojlanishiga ham bevosita ta’sir ko‘rsatadi. Nogironligi bo‘lgan shaxslarning ijtimoiy integratsiyasi,
ularning huquglari va imkoniyatlarini ta’minlash davlatlarning ijtimoiy siyosati samaradorligining
muhim ko‘rsatkichi hisoblanadi. Ushbu maqola nogironligi bo‘lgan shaxslarni ijtimoiy himoya
gilishning nazariy va amaliy jihatlari, xalgaro va milliy tajribalar, shuningdek, ushbu sohada mavjud
muammolar va ularni hal gilish yo‘llarini ilmiy jihatdan yoritishga bag‘ishlanadi. Nogironlik
tushunchasi bugungi kunda fagat tibbiy model bilan chegaralanmaydi. Jahon sog‘ligni saglash
tashkiloti (JSST) nogironlikni insonning jismoniy, agliy yoki hissiy imkoniyatlaridagi cheklovlar va
jamiyatdagi ijtimoiy, infratuzilmaviy yoki axborot muhitidagi to‘siglarning o‘zaro ta’siri sifatida
ta’riflaydi. Bu ijtimoiy model nogironlikni shaxsning o‘ziga xos holati emas, balki jamiyatning ushbu
shaxslarga moslashish darajasiga bog‘lig holat sifatida ko‘rishni taklif giladi. Shu nugtai nazardan,
nogironligi bo‘lgan shaxslarni ijtimoiy himoya gilish nafagat moddiy yordam yoki pensiya ta’minoti
bilan cheklanmaydi, balki ularning jamiyat hayotidagi faol ishtirokini ta’minlash, teng huquglilik va
kamsitilmaslik tamoyillarini amalda qgo‘llashni ham o°z ichiga oladi. Xalgaro huquqiy asoslar
nogironligi bo‘lgan shaxslarni ijtimoiy himoya gilishning muhim yo‘nalishlarini belgilab beradi.
Birlashgan Millatlar Tashkilotining (BMT) 2006-yilda gabul gilingan Nogironlar huquqglari
to‘g‘risidagi konvensiyasi (CRPD) ushbu sohada global me’yor sifatida xizmat giladi. Konvensiya
nogironligi bo‘lgan shaxslarning teng huquqliligini ta’minlash, ularning ijtimoiy hayotda to‘liq
ishtirok etishini go‘llab-quvvatlash va kamsitishga garshi kurashishni magsad giladi. Ushbu hujjat
davlatlarni nogironlarning ta’lim, bandlik, sog‘ligni saglash, transport va axborotga teng ravishda ega
bo“lishini ta’minlashga majbur giladi. O‘zbekiston Respublikasi ham ushbu konvensiyani 2009-yilda
ratifikatsiya qilib, nogironligi bo‘lgan shaxslarni ijtimoiy himoya qilish bo‘yicha xalgaro
majburiyatlarni 0‘z zimmasiga oldi. O‘zbekistonning milliy gonunchiligida nogironligi bo‘lgan
shaxslarni ijtimoiy himoya qilish masalasi bir gator gonun hujjatlari bilan tartibga solinadi.
“Nogironlarning huquglari to‘g‘risida”gi gonun (2020-yil) ushbu sohada muhim gadam bo‘ldi.
Ushbu gonun nogironligi bo‘lgan shaxslarga ta’lim, bandlik va ijtimoiy xizmatlardan foydalanishda
teng imkoniyatlar yaratishni magsad qilib, davlat organlariga aniq vazifalar yuklaydi. Shu bilan birga,
ijtimoiy nafaga va pensiyalar, reabilitatsiya xizmatlari, nogironlik guruhini belgilash jarayonlari kabi
masalalar ham qonunchilikda keng yoritilgan. Birog, gonunchilikning mavjudligi har doim ham
amaliy natija kafolati bo‘la olmaydi. O‘zbekistonda nogironligi bo‘lgan shaxslarni ijtimoiy himoya
gilish sohasida bir gator muammolar mavjud bo‘lib, ular orasida infratuzilmaning yetarli darajada
moslashtirilmaganligi, igtisodiy resurslarning cheklanganligi va jamiyatdagi stereotiplar alohida
e’tiborga loyiqdir. [jtimoiy himoya tizimining asosiy yo‘nalishlaridan biri nogironligi bo‘lgan
shaxslarni iqtisodiy jihatdan qo‘llab-quvvatlashdir. O‘zbekistonda nogironlik pensiyalari va ijtimoiy
nafaqalar davlat byudjetidan moliyalashtiriladi. Biroq, ushbu to‘lovlar ko‘pincha hayotning minimal

ehtiyojlarini gqoplash uchun yetarli emas. Bundan tashqari, nogironligi bo‘lgan shaxslarning bandligi
masalasi jiddiy muammo sifatida qolmoqda. Mehnat bozorida ular uchun maxsus ish o‘rinlari yaratish
va ish beruvchilarni rag‘batlantirish bo‘yicha choralar ko‘rilayotgan bo‘lsa-da, bu sohada sezilarli
yutuqlarga erishish uchun kengroq islohotlar talab etiladi. Masalan, nogironligi bo‘lgan shaxslarni
professional ta’limga jalb qilish va ularning malakasini oshirish dasturlari kengaytirilishi lozim.

Infratuzilmaning nogironligi bo‘lgan shaxslarga moslashuvi masalasi ham muhim ahamiyatga ega.
Shahar mubhiti, jamoat transporti va ijtimoiy xizmatlarning nogironlar uchun qulay bo‘lishi ularning
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mustaqil hayot kechirish imkoniyatlarini oshiradi. O‘zbekistonda so‘nggi yillarda jamoat joylarida

rampalar o‘rnatish, ko‘zi ojizlar uchun maxsus yo‘laklar tashkil qilish kabi ishlar amalga
oshirilmoqda, ammo bu jarayon hali yetarli darajada emas. Ko‘pgina binolar, ayniqgsa, qishloq
hududlarida, nogironligi bo‘lgan shaxslar uchun moslashtirilmagan. Bu esa ularning ijtimoiy
faolligini cheklab, jamiyatdan yiroglashishiga olib keladi.

Ta’lim sohasida nogironligi bo‘lgan shaxslarni qo‘llab-quvvatlash masalasi alohida e’tibor talab
qiladi. Inklyuziv ta’lim tizimi nogiron bolalarni umumta’lim maktablarida o‘qitish imkonini beradi,
bu ularning ijtimoiy integratsiyasi uchun muhimdir. O‘zbekistonda inklyuziv ta’limni rivojlantirish

bo‘yicha dasturlar joriy etilmoqda, ammo maxsus ehtiyojli bolalar uchun yetarli malakali
o‘qituvchilar va moslashtirilgan o‘quv materiallari yetishmaydi. Shu bilan birga, oliy ta’limda
nogiron talabalarni qo‘llab-quvvatlash tizimi ham rivojlanish bosgichidadir.
Jamiyatdagi stereotiplar va nogironligi bo‘lgan shaxslarga nisbatan noto‘g‘ri tasavvurlar ularning
ijtimoily himoyasiga to‘sqinlik qiluvchi yana bir omildir. Ko‘pincha, nogironlik jamiyat tomonidan
“kasallik” yoki “muammo” sifatida qabul qilinadi, bu esa kamsitish va ijtimoiy chetlanishga olib
keladi. Ushbu muammoni hal gilish uchun aholining huqugiy ongini oshirish, ommaviy axborot
vositalarida nogironligi bo‘lgan shaxslarni ijobiy tasvirlash va ularning muvaffaqiyatlarini e’tirof
etish bo‘yicha targ‘ibot ishlari olib borilishi lozim.
Xulosa qilib aytganda, nogironligi bo‘lgan shaxslarni ijtimoiy himoya qilish masalasi fagat davlat
siyosati bilan chegaralanmaydi, balki jamiyatning umumiy madaniyati va qadriyatlariga bog‘liqdir.
O‘zbekistonda ushbu sohada muhim gadamlar qo‘yilmoqda, ammo muammolarni to‘liq bartaraf etish
uchun keng gamrovli islohotlar, infratuzilmaning rivojlanishi va ijtimoiy ongning o‘zgarishi talab
etiladi. Nogironligi bo‘lgan shaxslarni jamiyatning faol a’zolari sifatida qabul qilish va ularning
huqugqlarini to‘liq ta’minlash nafaqat axloqiy majburiyat, balki jamiyatning barqaror rivojlanishi
uchun strategik zaruratdir. Ushbu yo‘nalishda xalqaro tajribalarni o‘rganish, milliy qonunchilikni
takomillashtirish va ijtimoiy xizmatlarni kengaytirish orgali sezilarli yutuglarga erishish mumkin.
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