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Аннотация: 

В статье рассматривается принцип наилучшего обеспечения интересов ребенка как 

основополагающий элемент международного права в области защиты прав детей. Принцип, 

закрепленный в Конвенции о правах ребенка (1989), обязывает государства принимать 

решения, руководствуясь потребностями и правами детей. Однако в реальной практике 

существует ряд юридических и политических ограничений, которые препятствуют 

полноценной реализации этого принципа. В частности, недостаточная правовая база, 

дефицит ресурсов, политические и экономические кризисы, а также различия в правовых 

системах стран оказывают существенное влияние на эффективность применения принципа. 

Особое внимание уделено роли международных судов, таких как Международный суд ООН и 

Европейский суд по правам человека, в развитии правоприменительной практики. В статье 

также рассматриваются проблемы, связанные с несовершенством законодательства, 

международными конфликтами и ролью международного сотрудничества в преодолении этих 

барьеров.  
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Введение: Принцип наилучшего обеспечения интересов ребенка является одним из 

наиболее значимых и признанных принципов международного права в области защиты прав 

детей. Тем не менее, несмотря на широкое признание и важность данного принципа, его 

реальное применение в разных странах сталкивается с множеством юридических, политических 

и социальных барьеров. Эти ограничения варьируются в зависимости от особенностей 

национальных правовых систем, экономических условий, политической ситуации и 

культурных традиций. В статье будут рассмотрены основные проблемы, с которыми 

сталкиваются государства и международные организации при реализации принципа 

наилучшего обеспечения интересов ребенка, а также те юридические и политические 

ограничения, которые препятствуют его эффективному применению. Автор, в результате 

анализа, проведенного в рамках данной статьи, предложит рекомендации, направленные на 

усиление защиты прав детей и улучшение практики применения принципа наилучшего 

обеспечения интересов ребенка. 

Основная часть. Принцип наилучшего обеспечения интересов ребенка является 

краеугольным камнем международного права в области защиты прав детей. Принцип был 

включен в Конвенцию о правах ребенка (1989), который гласит, что «во всех действиях в 

отношении детей, независимо от того, предпринимаются они государственными или частными 

учреждениями, занимающимися вопросами социального обеспечения, судами, 

административными или законодательными органами, первоочередное внимание уделяется 
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обеспечению наилучших интересов ребенка1». Этот принцип закрепляет за детьми особую 

юридическую защиту, подчеркивая, что любые решения, касающиеся ребенка, должны 

учитывать его потребности и права. Многие исследователи считают, что интерес ребенка 

обусловлен его потребностями. Ю.Ф. Беспалов разделяет это мнение, определяя интерес как 

потребность ребенка в создании условий, которые способствуют его полноценному развитию, 

подготовке к самостоятельной жизни и обеспечению благополучия2. Важно отметить, что 

«наилучшие интересы» не ограничиваются только благосостоянием ребенка в материальном 

смысле, но также касаются его психологического, эмоционального и социального развития. 

Принцип эволюционировал в международной практике и был расширен рядом 

международных документов, таких как Европейская конвенция о правах человека и различные 

резолюции ООН. Принцип активно развивался в контексте судебных решений международных 

судов, таких как Международный суд ООН и Европейский суд по правам человека, которые 

применяли этот принцип при рассмотрении дел, касающихся прав детей. 

Принцип наилучшего обеспечения интересов ребенка является важной частью системы 

прав человека. Его применение позволяет обеспечить детям широкий спектр прав: право на 

образование, медицинскую помощь, защиту от насилия, право на участие в общественной 

жизни3. Взаимосвязь этого принципа с другими правами детей является важным аспектом в 

теории прав человека. С концептуальной точки зрения, принцип наилучшего обеспечения 

интересов ребенка отражает идею о том, что дети обладают не только правами, но и особой 

потребностью в защите их интересов. Он тесно связан с правами детей на равенство и 

отсутствие дискриминации, а также с их правом на защиту от насилия и эксплуатации. 

Данный принцип признан большинством государств мира, однако его применение 

различается в зависимости от юридических, культурных и политических особенностей каждой 

страны. В международной практике принцип активно используется в международных актах, 

таких как Конвенция о правах ребенка ООН, Европейская конвенция о правах человека и другие 

международные соглашения. Например, в Европейской конвенции о правах человека принцип 

наилучшего обеспечения интересов ребенка рассматривается как один из приоритетных в 

вопросах, касающихся прав детей. 

В разных странах подходы к реализации принципа наилучшего обеспечения интересов 

ребенка могут значительно различаться. Например, в странах Европейского Союза принцип 

широко применяется в законодательстве, а решения судебных органов часто учитывают 

наилучшие интересы детей при принятии решений по вопросам опеки и защиты. В США и 

Австралии этот принцип также признан, но в контексте правовой системы и практики часто 

наблюдаются различия в его применении4. 

В странах Азии, таких как Япония и Южная Корея, влияние традиционных ценностей 

и семейных норм также может влиять на трактовку этого принципа. В этих странах могут 

существовать особенности в решении вопросов опеки и прав детей, которые иногда 

противоречат международным стандартам. Более того, в большинстве государств семья 

                                                             
1 Конвенция о правах ребенка (1989) 
2 Беспалов, Ю.Ф. Некоторые вопросы реализации семейных прав ребенка (теория и практика) / Ю.Ф. Беспалов. – 

Владимир : ВГПУ, 2001.с.12. 
3 Неровная Н. Н. Обеспечение и защита прав ребенка на международном уровне // Вестник ЧелГУ. 2013. №27 

(318). URL: https://cyberleninka.ru/article/n/obespechenie-i-zaschita-prav-rebenka-na-mezhdunarodnom-urovne  
4 Старовойтова К. В. Принцип наилучшего обеспечения интересов ребенка и границы его признания 

зарубежными государствами // Гуманитарные, социально-экономические и общественные науки. 2017.№8 
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рассматривается как институт, который может самостоятельно разобраться со своими 

внутренними делами. Считается, что родственные связи способны предоставлять детям 

необходимую поддержку, и вмешательство государство в лице профессиональных служб не 

всегда расценивается в наилучших интересах ребенка. Сравнительный анализ этих стран 

показывает, как различные культурные, политические и социальные факторы могут оказывать 

влияние на применение принципа. 

Одной из ключевых проблем, стоящих на пути реализации принципа наилучшего 

обеспечения интересов ребенка, являются различные юридические и политические 

ограничения, которые варьируются в зависимости от конкретных стран и регионов. В 

некоторых странах применение принципа наилучшего обеспечения интересов ребенка 

ограничивается отсутствием соответствующей правовой базы. Законодательство, 

охватывающее права детей, может быть либо устаревшим, либо не достаточно разработанным 

для адекватного реагирования на современные вызовы5. Например, в некоторых странах 

отсутствуют четкие законы, которые бы требовали обязательного учета интересов ребенка в 

процессе принятия решений, касающихся его опеки, образования или здравоохранения. В таких 

странах, несмотря на признание международных стандартов, на практике этот принцип может 

не быть должным образом внедрен в национальное законодательство. Кроме того, даже если 

правовая база существует, часто недостаточно ресурсов для эффективной защиты прав детей. 

Это может быть связано как с нехваткой финансовых средств для реализации программ по 

защите прав детей, так и с дефицитом квалифицированных специалистов — социальных 

работников, психологов, юристов, судей, которые могли бы эффективно защищать интересы 

ребенка в судах и других инстанциях. 

Политические и экономические кризисы, такие как войны, политическая 

нестабильность, коррупция или экономические спады, часто становятся серьезными 

препятствиями для внедрения принципа наилучшего обеспечения интересов ребенка. В таких 

условиях вопросы защиты прав детей могут отойти на второй план, уступая место более 

насущным политическим и экономическим проблемам. Государства, переживающие кризисные 

ситуации, могут ограничивать финансовые ресурсы для программ, направленных на защиту 

прав детей, или же вовсе игнорировать обязательства, вытекающие из международных 

конвенций по правам ребенка, если эти обязательства оказываются несовместимыми с текущей 

политической ситуацией. 

Важным аспектом является также различие в правовых системах стран. Хотя 

международное сообщество, например, в лице ООН, активно продвигает принцип наилучшего 

обеспечения интересов ребенка, государства могут иметь разные подходы к его применению в 

контексте своих юридических традиций. Например, в странах с общим правом (например, 

Великобритания или США) могут существовать практики, которые отличаются от практик 

стран с континентальной правовой системой (например, Франция или Германия), что 

затрудняет гармонизацию законодательства в области прав детей. Кроме того, не все 

государства готовы или способны адаптировать свои национальные законодательства в 

соответствии с международными стандартами, включая Конвенцию ООН о правах ребенка. Это 

может быть связано с культурными, религиозными или социальными различиями, а также с 

                                                             
5 Кабанов В. Л. "Проблематика реализации принципа наилучших интересов ребенка в Африке на примере дела 

"дети нубийского происхождения в Кении"" Правовое государство: теория и практика, no. 3 (41), 2015. 
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политической волей руководства страны. В некоторых странах принципы, заложенные в 

международных документах, могут быть восприниматься как чуждые или неприменимые в 

национальном контексте. 

Международные споры и конфликты, такие как дипломатические разногласия или 

военные конфликты, также могут оказывать влияние на признание интересов ребенка на 

международной арене. В условиях международных конфликтов часто возникает проблема 

защиты прав детей, например, в ситуациях, когда дети становятся жертвами насилия, 

эксплуатации, или в случае международных похищений детей, когда один из родителей 

пытается перевезти ребенка в другую страну против воли другого родителя. Примером таких 

ситуаций могут служить дела, касающиеся международных похищений детей, где суды, 

руководствуясь принципом наилучшего обеспечения интересов ребенка, принимают решения, 

ориентированные на его безопасность и благосостояние. В таких случаях крайне важно, чтобы 

государства сотрудничали в рамках международных соглашений, таких как Гаагская конвенция 

о гражданских аспектах международного похищения детей, для защиты прав детей и 

предотвращения их эксплуатации. Для преодоления барьеров, связанных с юридическими и 

политическими ограничениями, необходимо усиливать международное сотрудничество и 

обмен опытом между странами6. Это включает в себя как усиление взаимодействия между 

государствами, так и сотрудничество с международными организациями, правозащитными 

группами и экспертами в области прав детей.  

Заключение. Принцип наилучшего обеспечения интересов ребенка является 

фундаментом современной системы защиты прав детей, обеспечивая детям особую 

юридическую защиту и гарантии, направленные на учет их потребностей в принятии всех 

решений, касающихся их жизни. Однако, несмотря на признание этого принципа большинством 

государств, его практическое применение сталкивается с множеством юридических и 

политических ограничений. К ним относятся несовершенство законодательства, недостаток 

ресурсов, политическая нестабильность и различия в правовых системах. Важно подчеркнуть, 

что для успешной реализации принципа необходимы комплексные усилия на международном 

уровне: укрепление правовой базы, усиление международного сотрудничества. Устранение 

барьеров, отмеченных в работе позволит создать более эффективную систему защиты прав 

детей и обеспечить их безопасность и благосостояние в соответствии с международными 

стандартами. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                             
6 Federica V. The best interest of the child as put into practice worldwide 2023 Humanium 

https://www.humanium.org/en/the-best-interest-of-the-child-as-put-into-practice-worldwide/
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