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Annotatsiya: Mazkur maqolada bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarining ekologik-

valeologik madaniyatini rivojlantirishda sezilarli samara beradigan metodlardan biri va uni 

qo‘llash jarayonlari haqida so‘z boradi. 

Kalit so‘zlar: Swot, idientiv integrallash, didaktik tuzilma, produktivlik, interaktiv 

muloqot, integratsiya, differensiasiya.  

SWOT tahlili texnologiyasi. SWOT tahlili kuchli, zaif tomonlar, imkoniyatlar va 

tahdidlarni tahlil qiladi. SWOT kuchli tomonlar va imkoniyatlarni maksimal darajada oshirish 

orqali maqsadlaringizga erishish uchun strategiyangizni rejalashtirishga yordam beradi. 

Shuningdek, u har qanday zaif tomonlar yoki tahdidlarni bartaraf etish uchun dars davomida 

mavzuimiz uchun vositalar va tushunchalarni beradi[1]. 

Dars vaqtida SWOT-tahlili innovatsion texnologiyasini kiritilishi talabalar tomonidan 

o‘zlashtiriladigan bilimlarni chuqurlashtiradi; amaliy mashg‘ulotlarni innovatsion 

texnologiyalari bilan olib borish talabalarda shu fandan olgan bilimlarini xotirada uzoq vaqt 

saqlab qolish xususiyatini shakllantiradi; talabalarning o‘qish jarayonida fanga bo‘lgan 

qiziqishlarini doimiyligini ta’minlaydi, shuningdek ularning mustaqil ravishda har bir masalaga 

ijodiy yondoshgan holda qarashlari kuchayadi.[2] 

SWOT metodini o‘tkazish mazmuni[1]. Birinchidan, SWOT tahlilidan qanday 

foydalanishni hal qilamiz. Talabalarni, modellarni, natijalarni baholash uchun ushbu turdagi 

tahlildan foydalanamiz. Bundan tashqari, ta’lim tizimida yoki boshqa sohalarda ishlashni 

yaxshilash uchun shaxsiy darajada foydalanish mumkin. Talabalar o‘zlarining kuchli 

tomonlaringizni ko‘rib chiqishadi va jadvalga ro‘yxatlab qo‘yishadi. Agar bu shaxsiy tahlil 

bo‘lsa, bu talabaga boshqalardan ustunlik beradigan ta’lim, tajriba va xarakter xususiyatlari kabi 

narsalarni o‘z ichiga oladi.  

Keyin talabalarning zaif tomonlari ko‘rib chiqiladi. Shaxsiy darajada bu tajriba yoki 

ta’limdagi bo‘shliqlar va kechikish kabi yomon odatlarini o‘z ichiga olishi mumkin. Dars 

jarayonida berilgan mavzuni yoritish uchun qanday imkoniyatlar mavjudligini yoki bo‘lishi 

mumkinligi ko‘rib chiqiladi. Shaxsiy tahlil uchun bu ta’lim imkoniyatlari yoki faoliyatni o‘z 

ichiga olishi mumkin. 

Yangi mavzuni qiziqarli hamda tushunarli olib borishga qarshi ishlaydigan har qanday 

tahdid yoki narsalarni yozib olish lozim. Shaxsiy tahdidlar autsorsing yoki talabalarning dars 

jarayonidagi faoliyatiga tahdid soluvchi texnologiya yoki shaxsiy tibbiy holati va shaxsiy 

maqsadlariga erishishga to‘sqinlik qiladigan paydo bo‘lgan vaziyatni o‘z ichiga olishi mumkin. 

Talabalarning kuchli tomonlari mavzuni o‘zlashtirishga erishishga qanday yordam 

berishini va ulardan qanday qilib samarali foydalanishi aniqlanadi. Keyin zaif tomonlarini 

kamaytirish yoki yengish uchun qanday qadamlar qo‘yish mumkinligi tahlil qilinadi. 

Talabalarga ta’sir qiladigan imkoniyatlar va tahdidlarni yoki tashqi omillar tahlil 

qilinadi. Qaysi imkoniyatlardan foydalanish yaxshiroq bo‘lishini dars jarayonida hal qilamiz va 

shaxsiy darajasida talabaga duch keladigan tahdidlarni minimallashtirish yoki zararsizlantirish 

rejasi tuziladi. 

Dars jarayoni va talabalar uchun eng yaxshi yo‘nalishni aniqlash uchun harakat 

qadamlarimiz va ichki hamda tashqi omillar tahlilidan foydalaniladi. Mavzu uchun mavjud 
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bo‘lgan eng yaxshi imkoniyatdan foydalanish va tahdidlardan qochish uchun talabalarning 

kuchli tomonlaridan qanday foydalanishni aniqlash uchun ichki va tashqi omillar birgalikda 

tahlil qilinadi. 

SWOT tahlilidan foydalanishda ekologik muammolarni hal qilish masalalari o’rganilishi 

mumkin.  

“Fikr so’rovi” texnologiyasi. 

Azaldan jamoatchilik fikrini o’rganish va uni boshqaruv qarorlarni qabul qilishda 

e’tiborga olish murakkab ish sanaladi. Chunki, jamoatchilik fikri o’z ijtimoiy va psixologik 

tabiatiga ko‘ra o‘ziga xos tig‘iz va notekis oqim bo‘ylab rivojlanadi. Ushbu oqimning mazmuni 

va yo‘nalishiga bir tomondan ilm ahli, ikkinchi tomondan boshqaruv apparatiga ma’lum bo‘lgan 

va bo‘lmagan obyektiv hamda subyektiv omillar ta’sir ko‘rsatadi. Shuning uchun sotsiologik 

tadqiqotlar metodologiyasida jamoatchilik fikrini uzluksiz ravishda so‘rov instrumentlari orqali 

monitoring qilib borishga ko‘proq urg‘u beriladi. Eng muhim so‘rov instrumenti esa – bu 

sotsiologik anketa yoki anketa so‘rovi metodidir[3]. 

Fikr so‘rovi talabalarga o‘rganilayotgan mavzu bo‘yicha o‘z fikrlarini bildirishga 

yordam beradi. So‘rov turli fikrlarni o‘tkazishga imkon beradi (masalan, qat’iy roziman, 

roziman, bir qarorga kelmayman, qo‘shilmayman, qat’iy rozi emasman). Ijtimoiy so‘rovlar 

muhokama uchun boshlang‘ich nuqta bo‘lib xizmat qilishi mumkin; o‘qituvchiga talabalarning 

qadriyatlari, munosabatlari va e’tiqodlari haqida tushuncha berish; va bu munosabatlardagi 

o‘zgarishlarni aniqlash uchun foydalaniladi. 

“Fikr so‘rovi” texnologiyasini qo‘llashda ochiq tipdagi savollar va matnli savol, nominal 

savol, miqdoriy savol, yopiq tipdagi savollarlardan foydalaniladi[3].  

“Fikr so‘rovi” texnologiyasini qo‘llashda ta’lim jarayoni, atrof-muhit (ta’lim va tabiiy-

ijtimoiy muhit), o‘z-o‘zi, pedagoglar, bolalar va oilani faol sog‘lomlashtirish texnologiyalari – 

Yuqorida aytib o‘tilgan texnologiyalar asosida ketma-ket va uzluksiz ravishda o‘zini va 

atrof muhitni sog‘lomlashtirish istaklari va ehtiyojlari shakllanadi. Shunday qilib, tadqiqot 

jarayonida ishlab chiqilgan va amaliyotga tatbiq etilgan boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarining 

ekologik-valeologik madaniyati rivojlantirish tizimining samaradorligini baholashda 

pedagogika oliy ta’limi subyektlari pedagogik faoliyatining aytib o‘tilgan barcha turlari va 

Bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarining ekologik-valeologik madaniyatini 

rivojlantirish texnologiyalari bilish produktivligini subyekt-subyekt hamkorligidagi 

sog‘lomlashtirish faolligiga izchil moslashtirish imkoniyatlarini aniqlash hamda ijobiy faoliyat, 

interaktiv muloqot jarayonlarini didaktik tuzilmaning tashkiliy mazmuniga idientiv integrallash 

asosida takomillashtirilgan. 

Talaba o‘z faoliyatini, o‘z taqdirini, o‘z hayotini mustaqil boshqarishga faol kirishadi. 

Bu konsepsiya “subyekt-subyekt” munosabatlari sifatida tan olindi va ko‘pgina rivojlangan 

davlatlar ta’lim tizimida o‘z o‘rniga ega. Bunga, masalan, subyektlararo aloqalarni aniqlash va 

ulardan foydalanish g‘oyasini izlash, ishlab chiqarish va amalga oshirishni talab qiladigan 

vazifalar yordam beradi. 

Tabiiy va ijtimoiy-iqtisodiy voqelikda barcha hodisalar ular o‘rtasidagi 

munosabatlarning har-xil ko‘rinishida mavjud bo‘ladi. Faol munosabatlar alohida ajralib turadi, 

ular faoliyat deb ataladi. Faoliyat aniq turlari xilma-xilligi subyektlarning funksiyalarini 

ularning munosabatlari, subyektlar bilan o‘zaro ta’siri jarayonida tavsiflaydi. Inson 
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ko‘rsatadi, o‘z ongida obyektiv olamni aks ettirib va ayni paytda ongli maqsadga erishib, uni 

o‘zgartiradi. 

Bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarining ekologik-valeologik madaniyatini 

rivojlantirish texnologiyalarini bilish produktivligini subyekt-subyekt hamkorligidagi 

sog‘lomlashtirish faolligiga izchil moslashtirish imkoniyatlarini aniqlash hamda ijobiy faoliyat, 

interaktiv muloqot jarayonlarini didaktik tuzilmaning tashkiliy mazmuniga idientiv integrallash 

asosida takomillashtirishda integrallash masalasini alohida qayd etish lozim.  

O‘zbekiston milliy ensiklopediyasida qayd etilishicha, «Integral [lot, integer-butun] - 

matematik analiz (tahlil) ning asosiy tushunchalaridan biri. Integrallash- matematikada aniqmas 

integralni izlash amali. Integratsiya (lot. Integration - tiklash, to‘ldirish, integer-butun so‘zidan), 

fanlarning yaqinlashishi va o‘zaro aloqa jarayoni, differensiasiya bilan birga kechadi» [4]. 

«Macmillan English Dictionary for Advanced Learners» lug‘atida esa quyidagicha 

izohni uchratish mumkin: Integral (integral) – 1. to‘liq bo‘lishi uchun biror bir qismni yaxlitlash; 

Integratsiyalash (Integrate) – 2. Ikki yoki undan ortiq narsalarni to‘liq tizim yoki bo‘lak bo‘lishi 

uchun birlashtirish. Integratsiya (Integration)-narsalarni, odamlarni yoki turli xil fikrlarni bitta 

qilib jamlash, jamlab olmoq [5].  

Demak, Bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarining ekologik-valeologik madaniyatini 

rivojlantirish texnologiyalarini bilish produktivligini subyekt-subyekt hamkorligidagi 

sog‘lomlashtirish faolligiga izchil moslashtirish imkoniyatlarini aniqlash hamda ijobiy faoliyat, 

interaktiv muloqot jarayonlarini didaktik tuzilmaning tashkiliy mazmuniga idientiv integrallash 

(lot. integer – bir butun, buzilmagan, qayta tiklangan[6])da jarayonning umumiy xususiyatlariga 

alohida ahamiyat qaratiladi.  
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