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Актуалность: Проблема ятрогении стала актуальной не только во взрослой 

практике, где имеет место самолечение, но и в неонатологии, и педиатрии. У детей 

появились болезни и патологические состояния, обусловленные необоснованным 

назначением фармацевтических препаратов. Они являются следствием побочного 

действия лекарственных препаратов, их компонентов, примесей, нежелательных 

сочетаний лекарств. В абсолютном большинстве случаев они требуют дополнительной 

медикаментозной коррекции, а в ряде случаев могут привести к серьезным нарушениям 

здоровья и снижению качества жизни. Оказание медицинской помощи представляет 

собой сложную форму профессиональной деятельности. Она требует глубоких 

специальных знаний, практических навыков, высоких душевных качеств. Однако 

медицинский работник может ошибаться, потому что имеет дело с самым сложным 

объектом природы - человеческим организмом, особенно это касается организма 

ребенка.  

Цель: 1. Профессиональный уровень врача и персонала; мануальные свойства 

(врожденные или тренированные), обеспечивающие атравматичность манипуляций и 

оперативных вмешательств; интеллигентность, общая культура, воспитанность. 

2. Склад характера, темперамент. 

3. Условия работы персонала и пребывания детей в лечебном учреждении. 

Оснащение необходимой аппаратурой и техникой. Рациональная организация труда. 

Снижение, ухудшение или отсутствие их оборачивается ятрогенией.  

Полученные результаты: Первые масштабные исследования причин и 

особенностей ятрогений были проведены в США, в Канаде и Австралии. Оказалось, что 

ятрогении возникают у 2,9-3,7% больных. В 70% случаев имеет место временное 

ухудшение здоровья больного длительностью не более 6 месяцев, в 2,616,6% возникают 

тяжелые ятрогенные патологические состояния, в 3,6-6,6% -летальный исход. 20% 

поступивших на лечение в университетские больницы США пострадали от ятрогенных 

травм, при этом среди этих травм 20% были серьезными или смертельными. По данным 

ВОЗ, ятрогении встречаются у 20% больных и составляют 10% в структуре 

госпитальной смертности*. Стоит отметить, что высокая частота возникновения 

ятрогений отмечается в периоды внедрения и разработки новых методов лечения  

Заключения: Проведенный анализ существующей литературы показал, что 

Возникновение ятрогений является важной медицинской, социальной, экономической и 

этической проблемой здравоохранения. Внедрение новых методов диагностики и 
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лечения в неонатологии повысило эффективность медицинской помощи 

новорожденным и, одновременно, привело к росту ятрогенной патологии.  

Особого внимания требует упоминание о бездействии медперсонала 

(А.В.Смолянников назвал его ятрогенией с отрицательным знаком). Бездействие бывает 

связано не только с недостатком у врача знаний или опыта, но порой - с отсутствием в 

арсенале необходимых средств или условий. При анализе патологоанатомом 

секционных данных, не дающих, на первый взгляд, оснований для предположения о 

ятрогении, лечащий врач может без труда припомнить ряд ятрогенных эпизодов, 

способных сыграть свою роль в танатогенезе. Выполнение врачами своего тяжелого 

долга возможно лишь при реабилитации высокого престижа нашей профессии, его 

материального обеспечения, что уже проводится в жизнь и дает основания с 

оптимизмом смотреть на перспективы снижения ятрогении и улучшения помощи детям. 

Профилактические обследования, прививки, вакцинации создают положение, когда 

ятрогения распространяется не только на больных, но и на всех без исключения 

здоровых детей. Осложнения при этом способны вызвать острые реакции, в которых 

практически никто не виноват. Они являются неизбежной оборотной стороной 

медицинского воздействия. 
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